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Acores

DEPARTAMENTO DE FORMAGAO

Acdo de Formacio: ACAO N2 17

Seguranca no Trabalho -
Atualizacao

Objetivos:

Objetivo Geral: Garantir que os formandos (re)conhecem os aspetos fundamentais sobre
Seguranca e Saude no Trabalho e habilita-los a utilizar esses conceitos apreendidos de uma
forma construtiva e preventiva em situac¢des reais do quotidiano profissional, de modo a construir
uma cultura de seguranga na organizagao em que estao inseridos.

Objectivos especificos:

a. Reconhecer a importancia da Seguranca no Trabalho como fator de promocao de qualidade
de vida.

b. Conhecer os conceitos essenciais relacionados com a Seguranc¢a no Trabalho,
designadamente os conceitos de perigo, risco, prevencao, protecdo, acidente de trabalho,
doenca profissional e satde ocupacional.

c. Reconhecer a importancia da ado¢édo de medidas de Seguranca no Trabalho no quotidiano
laboral.

d. Identificar perigos e avaliar riscos associados a atividade laboral e (propor) medidas de
minimizacdo destes, promovendo uma cultura de seguranca.

e. Reconhecer os custos (diretos e indiretos) resultantes de um acidente de trabalho.

f. Reconhecer a vantagem econdémica da aposta em seguranca.

g. ldentificar os requisitos (legais e técnicos) para a implementacédo de um Plano de Seguranca.
h. Reconhecer situagcdes de perigo para a organizacao.

i. Capacitar para a resposta face a situacdes de perigo para a organizagao

Destinatarios:
Trabalhadores da Administragdo Publica
(Técnicos superiores, Assistentes técnicos e Auxiliares técnicos)

Modalidade de ensino: Presencial

Duracdo: 21 Horas / 3 dias
Horario: 9 h as 12h.30 e das 14h as 17h30

Local: PICO
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