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Acores NOVA

DEPARTAMENTO DE FORMAGAO

Acao de Formacdo:

CRIANCAS DOS 3 AOS 6 ANOS: DESAFIOS E ESTRATEGIAS (ACAO N° 21)

Objetivos:

Com a evolucdo dos tempos, atender as necessidades das criancas e adotar estratégias
positivas que potenciem os comportamentos adequados e penalizem ou corrijam os
desadequados constitui um dos desafios mais pertinentes nas sociedades atuais. Estarao,
entdo, os profissionais que trabalham com este pUblico alvo preparados para lidar com estas
novas mudancas?

Com efeito, o desenvolvimento dos mais novos pode ser comprometido, caso as funcoes e
responsabilidades no que concerne a garantia das condicdes basicas da sua subsisténcia nao
estejam asseguradas. E por condicdes basicas entende-se nao os cuidados com a
alimentacdo, a seguranca e a salde das criancas, mas também, o suporte emocional, a
existéncia de rotinas estruturadas e estimulantes e a supervisao constante.

Note-se que quanto mais nova for a crianca, mais determinantes estes cuidados: &, de fato,
nos primeiros anos de vida, que as criancas adquirem competéncias tdao importantes como a
autonomia e a autorregulacao e desenvolvem sentimentos de seguranca, identidade pessoal
e autoestima, através dos contextos de interacéo social em que participam.

Nesse seguimento, cabe a todos nos abracar estes novos desafios e contribuir, todos os dias,
para que as nossas criancas sejam cada vez mais valorizadas, estimuladas e felizes. Essa acao
de formacao permite desenvolver algumas estratégias que promovam estas competéncias e
valores, relativamente as criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos.

Destinatarios:
Trabalhadores da Administragdo Publica (com fungbes em estabelecimentos de ensino publico)

Trabalhadores das IPSS/Misericérdias (com fun¢des em Jardins de Infincia, Creches e/ou outras com
contato com criangas)

Modalidade de ensino: Presencial

Duracdo: 30 Horas / 5 dias
Hordrio: 9 h as 12h e das 14h as 17h

Local: HOTEL MATRIZ - PONTA DELGADA
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